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Ocena Wymagania

Uczen wymienia podstawowe zagrozenia dla bezpieczenstwa, definiuje sygnaty
alarmowe i komunikaty ostrzegawcze oraz wskazuje podstawowe zasady ewakuacji.
2 — dopuszczajacy | Wymienia i wskazuje zadania najwazniejszych podmiotow odpowiedzialnych za
bezpieczenstwo. Rozpoznaje 1 definiuje podstawowe zasady udzielania pierwsze]
pomocy, wymienia wyposazenie apteczki oraz wskazuje zasady postgpowania z
osobg poszkodowang. Wymienia 1 rozpoznaje podstawowe zasady orientacji

w terenie i przetrwania.

Uczen analizuje sytuacje zagrozenia, stosuje zasady bezpiecznego zachowania

I rozwigzuje problemy zwigzane z wlasciwym reagowaniem w sytuacjach

3 — dostateczny zagrozenia. Wykorzystuje zasady ewakuacji oraz dobiera odpowiednie sposoby
postepowania podczas roznych zagrozen. Weryfikuje i wykorzystuje wiarygodne
informacje dotyczace bezpieczenstwa. Stosuje zasady udzielania pierwszej pomocy,
dobiera i wykorzystuje wlasciwe $srodki opatrunkowe oraz wykonuje resuscytacje

z wykorzystaniem AED. Wykorzystuje zasady orientacji w terenie i przetrwania
oraz rozwigzuje sytuacje problemowe zwigzane z zagrozeniem ze strony napastnika.

Uczen analizuje sytuacje zagrozenia i dobiera wiasciwe sposoby reagowania.
Stosuje zasady ewakuacji i bezpiecznego zachowania podczas réznych zagrozen.
4 — dobry Weryfikuje informacje dotyczace bezpieczenstwa. Dobiera srodki opatrunkowe

i stosuje zasady pierwszej pomocy, w tym resuscytacji z wykorzystaniem AED.
Stosuje zasady orientacji w terenie i przetrwania oraz wlasciwie reaguje w sytuacji
zagrozenia ze strony napastnika

Uczen samodzielnie analizuje 1 interpretuje zagrozenia oraz uzasadnia dobor
wilasciwych sposobow reagowania. Analizuje i ocenia zasady ewakuacji oraz

5 — bardzo dobry wilasciwego postepowania w sytuacjach zagrozenia. Interpretuje informacje
dotyczace bezpieczenstwa i rozpoznaje dezinformacj¢. Sprawnie udziela pierwszej
pomocy, analizuje sytuacj¢ poszkodowanego i1 uzasadnia wybor odpowiednich
dziatan, wykonuje resuscytacje z uzyciem fantomu i AED oraz stosuje wlasciwe
procedury w przypadku urazéw, krwawien, oparzen, zadlawienia 1 tonigcia.
Interpretuje informacje zawarte na mapie, okresla potozenie, analizuje warunki
terenowe 1 uzasadnia dobdr odpowiednich zasad przetrwania.

Uczen w pelnym zakresie opanowat wiadomosci i umiejetnosci. Analizuje i ocenia
zagrozenia oraz samodzielnie dobiera wiasciwe sposoby reagowania. Tworzy

6 — celujacy i projektuje rozwiagzania dotyczace bezpieczenstwa, ewakuacji, pierwszej pomocy,
resuscytacji z uzyciem AED, orientacji w terenie i przetrwania. Ocenia skutecznos¢
podejmowanych dziatan, wlasciwie wykorzystuje poznane procedury oraz tworzy
propozycje dziatan adekwatnych do sytuacji zagrozenia.




